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十院医生发明微创穿刺定位器

脊柱微创手术可缩短30分钟
2016年06月08日 版面：A3

作者：陶婷婷

  脊柱外科微创手术中穿刺是很关键的环节，这非常考验医生的经验。如何解决这一国际性的瓶颈问题？记

者日前在第4届颈腰椎脊柱内镜操作班暨第一届定位器辅助靶向脊柱内镜操作班上获悉，同济大学附属上海第十

人民医院脊柱微创中心主任贺石生结合临床经验，经过5年的潜心研究，根据同心圆原理，设计发明了微创穿刺

定位器，可以使脊柱微创手术至少缩短30分钟。

在现场看到，该定位器主体为一个1/4圆弧造型、布满刻度的定位弧，具有3个方向自由度，
可以根据患者的体型精准适配，使手术部位始终位于定位弧的圆心上，将穿刺针通过定位弧上的

刻度与限位器，并经两束红外线的引导，就能准确地穿过椎间孔直达病灶，为后续顺利开展椎间

盘突出、椎管狭窄等手术奠定基础。通过它的精准定位，医生的穿刺可实现一次成功，大大节约

了手术时间，大幅降低手术过程中医生和患者的射线暴露。
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贺石生进一步解释说，原本一台脊柱微创手术需用时在1个半小时左右，其间医生会根据其临
床经验进行定位，这样的定位需要反复多次利用射线定位，患者和医生都会长时间暴露在射线

中。贺石生说，这个定位器可大大减少射线定位次数，让手术时间减少半个小时，射线暴露也能

减少70%。该技术已经获得专利及注册证，首批150台机器已于2015年底上市，迄今已有50位患
者受益。他表示，除了用于对脊柱手术定位，该定位器还可以用于内镜定位及肿瘤穿刺等需X光
下定位外科手术。
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