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MDT提高结直肠癌肝转移患者生存率
第10届上海国际大肠癌高峰论坛在沪举办
2014年06月20日 版面：A3

作者：陶婷婷

  由于生活方式和饮食结构更接近西方国家，近年来中国结直肠癌发病率明显攀升，上海地区
发病率高达十万分之五十九，成为继肺癌之后危害民众生命健康的第二大“杀手”。结直肠癌发生
肝转移，这在以前往往认为生命进入“倒计时”，但现如今，随着多学科诊疗模式（MDT）的应
用，发生肝转移患者5年生存率可达43%，已接轨欧洲国家标准。这是记者在日前举办的第10届
上海国际大肠癌高峰论坛上获得的信息。

  该论坛由中国医师协会外科医师分会结直肠外科医师委员会、上海市抗癌协会、复旦大学附
属中山医院、复旦大学普外科研究所、复旦大学大肠癌诊疗中心等联合主办。据大会主席、复旦

大学附属中山医院秦新裕教授介绍，复旦大学附属中山医院结直肠癌MDT团队由普外科、肝外
科、肝内科、介入科、消化科、化疗科等超过15个专业的专家组成，各科专家为一个病例各抒己
见，最终获得了最佳的治疗方案。

  据悉，在为期2天的会议里，来自英国、美国、德国以及国内著名专家，就结直肠癌多学科
团队治疗经验、结直肠癌诊疗规范、结直肠微创外科最新进展、结直肠癌及转移化疗和靶向治疗

等进行了研讨。
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