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赛肤润预防褥疮38例  
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摘要  目的观察赛肤润预防褥疮的疗效。 方法将76例骨折制动卧床患者随机分为治疗组和对照组各38例。治疗

组对受压皮肤采用赛肤润喷洒并轻轻按摩1 min，每天3或4次；对照组对受压部位采用一般性预防褥疮护理，两

组均定时翻身。结果治疗组和对照组有效率分别为92.1%，55.3%(P＜0.05)。结论赛肤润预防褥疮疗效显
著，值得临床推广。 
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