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经椎弓根撬拨复位与椎体成形治疗胸腰椎爆裂性骨折 

占蓓蕾，叶舟 

占蓓蕾、叶舟，浙江省 衢州中心医院脊柱外科，324000  

摘 要:  胸腰椎骨折是一种多发性骨折，约占所有脊柱骨折的50%以上，其中爆裂性骨折占64%～81%[1]。经椎弓根固定系

椎爆裂性骨折的有效方法。但有些爆裂性骨折，单纯通过椎弓根系统很难达到满意复位；而有些伤椎虽然获得复位，后期

陷、高度丢失甚至后凸畸形。衢州中心医院自2003年2月至2009年12月对68例严重胸腰椎爆裂性骨折在经椎弓根固定系

用可注性磷酸钙(13例)、硫酸钙(17例)以及磷酸钙、硫酸钙复合材料(Genex)(38例)等人工骨进行伤椎椎体成形治

果，现报道如下。  
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