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奋楫笃行，臻于至善：记张志勇主任团队完成北京老年医院首例大脑后动脉支架置入术

　　近日，北京老年医院神经血管介入中心张志勇主任团队成功完成了医院首例症状性大脑后动脉支架置入术，术后患者病情稳定，症状明显好转。

手术的成功标志着我院神经血管介入治疗已居国内前列。

　　大脑后动脉位于中脑、间脑和端脑接合处，起自基底动脉终末的分叉处，是基底动脉的终支。

　　在国内外脑血管介入诊疗领域，大脑后动脉曾被列为血管内治疗的相对禁区，这是因为大脑后动脉管径非常纤细，只有2毫米左右，且这个部位

的血管供应脑干、丘脑和大脑枕叶等重要脑功能区，稍有差错，就会导致严重的并发症，甚至危及生命。据查，目前国内外学术文献中相关的病例报

道不足20例。

　　本例患者男性，59岁，因“突发右侧肢体麻木伴活动不利、视物模糊11小时”入神经内科住院治疗。入院后完善头颅MRI提示左侧枕叶、颞叶、

海马及丘脑新发梗死（图一）；MRA提示左侧大脑后动脉P1段重度狭窄。张志勇主任高度重视，及时为患者完善了脑血管造影检查，检查发现左侧

大脑后动脉P1段重度狭窄（＞80%）（图二）。

图一：左侧枕叶、颞叶、海马、丘脑急性脑梗死

图二：左侧大脑后动脉重度狭窄（红箭头）

　　检查完善后，张主任充分评估患者的病情及血管情况，经仔细分析后确认患者本次脑梗死是由左侧大脑后动脉重度狭窄、不稳定斑块脱落所致。

由于该患者对药物治疗反应不佳，症状不断进展，且短时间内血管由重度狭窄到闭塞的风险极高，一旦闭塞，患者将面临更大面积的梗死及更为严重

的症状，遂决定为患者尽早实施支架置入术。

　　大脑后动脉特殊的解剖位置，手术难度非常大、风险高，对手术操作技术要求极高，目前国内只有仅少数医院能完成此项手术。张志勇主任团队

迎难而上，做了充分的手术预案，细致地跟患者及家属沟通，征得患者及家属的知情同意后，在全麻下为患者实施手术。

　　手术过程非常顺利，凭借着张志勇主任丰富的临床经验及精湛的手术技能，在短短30分钟就完成了此高风险手术，成功为患者解除了后顾之忧。
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　　术后患者恢复良好，无任何不良反应及并发症发生，临床症状明显好转。

　　“没有金刚钻，不揽瓷器活！”北京老年医院神经血管介入中心是一支技术过硬的团队，短短两年时间内在张志勇主任的带领下，攻破了一个又

一个难关，完成了很多复杂且高难度的介入手术，获得了患者的一致好评及同行的高度认可。

　　“云程发轫，万里可期”，北京老年医院神经血管介入中心日后将继续乘风破浪，精益求精，以一流的人才梯队建设，更好地为患者的健康保驾

护航。

文/神经血管介入中心  张艳丽

　　北京老年医院神经血管介入中心介绍

　　北京老年医院神经血管介入诊疗中心具备非常成熟的脑血管介入团队，可熟练开展各种常规及复杂性脑血管病变的介入诊疗。团队现有8人，高

级职称4人，硕士以上学历占80%。

　　中心设在神经内科病房内，拥有国际先进水准的卒中单元，共设床位64张。中心配备先进的医疗设备，如经颅多普勒、颈部血管超声、3T高端核

磁、双源CT、高端血管造影机等，并拥有高质量的护理团队为临床医疗工作保驾护航。

　　中心提供7*24小时全天候医疗服务，可以快速、及时、高效的完成各项超急性期或急性期脑卒中血管内介入诊疗。

　　科室电话：

　　医生办公室：83183632、83183635

　　护士站：83183631、83183634

　　急性脑卒中介入诊疗救治热线：15911098317

　　专家介绍
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　　张志勇，医学博士，副主任医师，北京老年医院神经内科副主任，神经血管介入中心主任。

　　首都医科大学神经病学系青委会副主任委员；国家卫健委脑卒中防治专家委员会委员；中国研究型医院学会脑血管病青委会常委；中国卒中学会

卒中综合培训专家；北京神经内科学会神经介入分会委员；北京市缺血性卒中血管内治疗质控专家；北京医学会神经病学分会脑血管病学组及脑小血

管病学组委员；中国老年医学会院校教育分会卒中学术工作委员会委员等。

　　工作经历

　　在中日友好医院神经科工作10余年，累计完成神经介入诊疗手术5000余例，技术成功率100%，挽救了大量的急危重症的脑血管病患者。曾在日

本、澳大利亚知名神经疾病中心学习深造，并获部属医院“优秀共产党员”及“优秀医生”等荣誉。于2020年11月人才引进至北京老年医院神经内

科工作。

　　专业擅长

　　1. 脑血管病血管内介入手术（脑脊髓血管造影；脑动脉狭窄支架置入；急性脑动脉闭塞动脉溶栓、取栓；慢性脑动脉闭塞血管再通；颅内外动脉

瘤栓塞；颅内动静脉瘘及颅内静脉系统血栓形成血管内治疗等）；

　　2. 脑血管病病因分析及内科药物综合管理（头晕鉴别、脑梗塞、脑动脉硬化性狭窄、房颤脑栓塞、脑动脉夹层及动脉炎、脑动脉盗血等）；

　　3. 各种神经系统疑难病例的影像学诊断。

　　出诊地点：

　　门诊大厅一层  神经内科门诊

　　出诊时间：

　　周一全天（普通门诊）

　　周四下午（专家门诊）

　　作者介绍

　　张艳丽，神经内科  副主任医师。

　　2002年起在北京老年医院工作至今，从事神经内科工作20年，先后在北京宣武医院神经内科、天坛医院神经介入中心进修学习，并取得神经血

管介入诊疗资质，目前为北京老年医院神经血管介入团队骨干成员。

　　主持并参与多项省部级、国家级课题，发表核心期刊论文数篇。任北京神经内科学会神经重症专业委员会委员，对神经重症具有丰富的临床经

验。

　　出诊地点：

　　门诊大厅一层  神经内科门诊

　　出诊时间：

　　周四全天（普通门诊）
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