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血栓弹力图监测糖尿病患者经皮冠状动脉介入术后抗血小板药物抵抗的发生率 

季汉华，陈娜 

100123 北京大学民航临床医学院 民航总医院心内科 

季汉华，Email：jihanhua@sohu.com  

摘 要:    目的 探讨急性冠状动脉综合征(ACS)合并糖尿病(DM)患者经皮冠状动脉介入术(PCI)后氯吡格雷和阿司匹林抵抗的发生情

况。方法 将116例ACS行PCI患者分成糖尿病组(n=30)与非糖尿病组(n=86)，通过血栓弹力图(TEG)检测方法比较两组患者服用阿司匹林和氯

吡格雷后的血小板抑制率情况。结果 合并糖尿病的患者中11例(36.7%)出现抗血小板药物抵抗，非糖尿病患者中13例(15.1%)出现抗血小板

药物抵抗，ACS合并2型糖尿病患者中氯吡格雷和阿司匹林抵抗的发生率高于非糖尿病患者，两者比较差异有统计学意义(P<0.05)。结论 

ACS合并糖尿病的患者更易出现抗血小板药物抵抗。 
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