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老年住院患者导尿管相关尿路感染的调查

赵惠荣,郑秀芬,王秀艳,刘春红x,郭晶

河北联合大学附属开滦总医院，河北唐山063000

摘要： 

目的探讨老年住院患者导尿管相关尿路感染的危险因素。方法采用回顾性调查方法，对2012年1月—2013年12月
某院干部病房102例留置导尿管老年患者（年龄≥60岁）的临床资料进行统计分析。结果102例留置导尿管的老年

患者，发生尿路感染27例，感染率为26.47%。单因素分析结果显示，年龄≥70岁、留置导尿管时间≥14 d、使用

抗菌药物是导尿管相关尿路感染的危险因素（均P＜0.05）；共检出病原体68株，以大肠埃希菌为主（22株，

32.35%），其次为肠球菌属（11株，16.18%）、白假丝酵母菌（6株，8.83%）等。 结论老年患者导尿管相关

尿路感染发生率高，应注意避免留置导尿管时间过长，并合理使用抗菌药物，以降低导尿管相关尿路感染发生率。 
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