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军队小规模医院医院感染管理专职人员职业危害因素与对策

杨归兰，郑映娜

解放军第188医院，广东潮州521000

摘要： 

目的探讨军队小规模医院医院感染管理专职人员的职业危害因素。方法分析某军队医院医院感染管理专职人员的职

业危害因素并采取相应的防护措施。结果医院感染管理专职人员工作面广，容易遭受各种职业危害，如心理压力大

（专业跨度大、工作负荷重、成就感低等）、物理因素伤害（接触紫外线、臭氧、酒精灯，有灼伤和烧伤风险）、

化学因素伤害（接触化学消毒剂等）以及生物性因素伤害（污水、污物的病原菌及接触特殊感染和传染病患者的潜

在威胁）。结论应从改善专职人员工作环境、增加医院感染管理经费、配备必要的防护设施及采取积极有效的防护

措施入手，提高医院感染管理专职人员职业安全保障。 
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