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摘要： 

目的了解基层医院综合性重症监护室（ICU）住院患者医院感染发病情况，为制定医院感染预防控制措施提供依

据。方法按照《医院感染监测规范》中目标性监测方法，对某院2012年7月—2013年6月间的综合ICU住院患者进

行监测。结果共监测537例患者，发生医院感染37例，感染率为6.89%，例次感染率为7.26%，日感染率为

15.20‰，调整日感染率为5.05‰；医院感染部位以下呼吸道为主，占89.74%。呼吸机相关日感染率为35.14‰；

导尿管相关日感染率为0.98‰；中心静脉插管相关日感染率为0。共分离病原菌49株，其中革兰阴性菌33株
（67.35%），革兰阳性菌4株（8.16%），真菌12株（24.49%）。结论基层医院综合ICU医院感染控制重点是下

呼吸道感染，以革兰阴性菌为主。感染管理涉及多个部门、多个环节，需要多部门、多学科加强合作。 
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