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两性霉素B联合氟胞嘧啶成功治疗基础肾功能异常并氟康唑耐药热带念珠菌尿路感染一
例及文献复习 
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摘 要:目的 提高临床医师对氟康唑耐药念珠菌尿路感染的认识，为如何选择药物提供借鉴经验。方法 回顾性分析我科近期一例有基

功能异常并氟康唑耐药热带念珠菌尿路感染艾滋病患者的救治过程，结合文献对念珠菌尿路感染的治疗进行分析。

不推荐对无易感因素的无症状性念珠菌尿进行治疗。对于存在易感因素的患者，应首先控制易感因素。当患者存在播散性念珠菌

或是存在明确的泌尿系统侵袭性感染时，需要抗念珠菌治疗。选择药物时需要结合药物的代谢动力学特征以及药敏

氟康唑，氟康唑耐药菌株感染替代治疗方案主要为两性霉素B和氟胞嘧啶。本例有基线肾功能异常的患者能较好耐受低

足量氟胞嘧啶治疗方案，且疗效肯定。结论 对于念珠菌尿应首先评估是否需要治疗。氟康唑是首选治疗药物，两

重要的备用治疗药物。本文特殊病例的救治过程，为有基线肾功能异常并氟康唑耐药念珠菌尿路感染的处理提供借
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