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高病毒载量慢性丙型肝炎快速病毒学应答的预测因素分析 

许镇，张晓红，赵志新，林潮双，蔡庆贤，谢冬英，高志良 

510630 广州，中山大学附属第三医院感染性疾病科 

张晓红，Email:zhangxhope@yahoo.com.cn 

摘 要:  目的 探讨高病毒载量慢性丙型肝炎抗病毒治疗的快速病毒学应答(RVR)预测因素。方法 对 55例高病毒

拷贝/ml)慢性丙型肝炎使用聚乙二醇干扰素α2a 联合利巴韦林进行抗病毒治疗者进行前瞻性研究，聚乙二醇干

180 μg/次，皮下注射,每周1次,利巴韦林900～1200 mg/d口服，于治疗前及治疗第4周检测HCV RNA定量，4周血清

RVR。采用Logistic多元回归分析RVR的影响因素，并比较治疗前不同病毒载量患者RVR的比例。结果 RVR与基线病毒

1.292)。基线HCV RNA≥1×105 拷贝/ml且<1×107拷贝/ml者快速应答率为86.49%(32/37)，基线HCV RNA≥1×107

61.11%(11/18)，两组比较有统计学差异(χ2=4.571，P=0.043)。结论 基线HCV RNA水平可作为高病毒载量慢性丙型肝炎患者聚乙二醇干

素联合利巴韦林治疗过程中RVR的预测因素，治疗前HCV RNA<1×107拷贝/ml者疗效较好。 
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