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摘 要:已有研究表明阻塞性睡眠呼吸暂停综合征与2型糖尿病关系密切，阻塞性睡眠呼吸暂停综合征可影

岛素敏感性等导致糖代谢紊乱;同时，2型糖尿病也可影响呼吸中枢及呼吸肌等导致呼吸紊乱。本文

相互影响机制以及并存时的治疗措施等方面进行阐述。
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