
中华医学会系列杂志 中国科技核心期刊 Chinese Journal of Clinicians ISSN 1674-0785 CN 11-9147/R 联系我们 网站地图

帮助中心

首页 最新一期 期刊动态 过刊浏览 医学视频 在线投稿 期刊检索 期刊订阅

期刊导读

7卷17期   2013年9月 [最新]

期刊存档 

 

 

期刊存档

期刊订阅

在线订阅

邮件订阅

RSS

作者中心

资质及晋升信息

作者查稿

写作技巧

投稿方式

作者指南

期刊服务

建议我们

会员服务

广告合作

继续教育

您的位置： 首页>> 文章摘要

替米沙坦对2型糖尿病患者血糖及胰岛功能影响的临床观察 

蒋秋明 张熙洋 王斌 董松 

100049 北京，航天中心医院内分泌科 

董松，Email: dongsong813@sohu.com 

摘 要: 目的 观察替米沙坦对不同血糖水平的2型糖尿病合并高血压患者血糖控制和胰岛功能的影

尿病患者122例为研究对象，试验组61例，给予替米沙坦降压，对照组61例，给予苯磺酸氨氯地平降

前、治疗3个月和6个月后空腹血糖和糖化血红蛋白的变化，以及治疗前和治疗6个月后空腹C肽、

IR）水平的变化。结果 与治疗前比较，替米沙坦试验组空腹血糖和糖化血红蛋白水平下降，治

素抵抗指数低于治疗前。其中糖化血红蛋白≤6.5%患者中，治疗6个月后糖化血红蛋白和胰岛素抵抗指

前相比均无统计学差异（P＞0.05）。而在糖化血红蛋白＞6.5%患者中，治疗6个月后糖化血红蛋白和

肽及C肽曲线下面积较治疗前上升。对照组治疗前后以上指标无统计学差异。结论 替米沙坦可改善糖尿病合

细胞功能和胰岛素抵抗。而且这样的改善在高糖化血红蛋白的患者中更为明显。 

关键词:血红蛋白类； C肽； 替米沙坦； 胰岛素抵抗指数 
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