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科室介绍

肾病内科是我国及湖北省内设立较早、历史较为悠久的学科，系国家临床重点专科、湖北省重点学科、国家慢性肾

病临床医学研究中心湖北省分中心（湖北省肾脏病临床医学研究中心）、湖北省肾病学专业医疗质量控制中心、国家卫

健委（原卫生部）腹膜透析培训示范中心、国家卫健委（原卫生部）县级医院血液净化培训中心、国家卫健委基层腹膜

透析培训中心、国家（区域）肾脏病网络防控体系核心单位、武汉市腹膜透析临床医学研究中心。学科是国务院学位委

员会评定的博士、硕士学位授予点及博士后流动站，组建了武汉大学泌尿系疾病研究所等与国际接轨的科研平台，获批

国家中医药二级实验室、武汉市肾脏病重点实验室。

1979年，著名专家姜诗琴教授牵头成立“肾脏病内科专业组”，1987年单独设立肾病内科，先后由贾汝汉教授、

丁国华教授、王惠明教授任科主任。学科紧盯国内外肾脏病发展前沿，在几代人的共同努力下，现已成为体系完善、规

模较大、在国内具有重要影响力的疑难重症肾脏病诊疗中心及慢性肾脏病防治中心，已建成承担国家和湖北省重大基础

和应用研究的科研基地，取得了一批原创性成果，造就了一支理论扎实、技术精湛、敬业爱岗、奋发有为、结构合理的

高素质人才队伍，在肾脏病理、血液净化、腹膜透析、介入肾脏病学、生物免疫治疗、中西医结合诊疗等领域具备鲜明

特色和显著优势，为国家培养了大量肾脏病学高水平人才，在湖北乃至全国肾脏病诊疗的标准化、规范化和同质化发展

中做出了杰出贡献。

学科设立有肾内I科、肾内II科、东院肾病内科、洪山院区肾病内科4个病区以及3个血液净化中心、1个腹膜透析中

心，涵盖门诊、专科病房、透析、肾脏病理（常规+超微）、临床检验及基础研究实验室等功能单元，开设病床153张，

血液透析机150台，年门诊量超7万人次，年出院病人8300余人次，年手术量1200余台次。学科80%医师具有副高级以

上职称，90%中青年医师具有博士学位，现有博士生导师2名，硕士生导师6名，珞珈杰出学者1人，二级教授1人，湖北

省“百人计划”学者1人，享受国务院特殊津贴专家1人，“国之名医•卓越建树”荣誉称号获得者1人，全国学会常委2

名，省医学会专业委员会主任委员3名、副主任委员3名，10人分别担任《Journal of the American Society of

Nephrology（中文版）》、《中华肾脏病杂志》、《中华肾病研究电子杂志》、《临床肾脏病杂志》、《武汉大学学

报》等全国及省级杂志副主编及编委，参与《血液净化标准操作规程》、《糖尿病肾病》、《肾脏病临床用药速查手

册》等多部行业标准及疾病诊疗方案的制定。重要学术任职包括：国家肾病学专业医疗质量控制中心专家委员会委员、

中国医师协会肾脏内科医师分会副会长、中华医学会肾脏病分会常务委员、中国病理生理学会肾脏病专业委员会副主任

委员、亚太医学生物免疫学会肾脏病学分会副主任委员、中国初级卫生保健基金会肾病专业委员会副会长、亚太医学生

物免疫学会常务委员、湖北省肾脏病质控中心主任、湖北省医学会肾脏病学分会主任委员、湖北省医师协会肾脏病分会

主任委员、湖北省肾脏病临床医学研究中心主任、湖北省透析学会主任委员、湖北省医学生物免疫学会肾脏病专业委员

会主任委员、湖北省微循环学会肾脏病专业委员会主任委员、湖北省中西医结合学会副会长、湖北省中西医结合学会肾

脏病专业委员会主任委员、武汉医学会血液净化分会主任委员等。

学科具备明确聚焦的研究领域，拥有稳定的科研团队和方向，现有专职科研人员、博士后及研究生30余人，每年投

入基础、临床科研经费近300万，现承担国家、省部级科研课题12项。近5年来，发表各类论文150余篇，其中SCI论文

50余篇（JCR 1区论文20余篇，IF＞10论文11篇，最高影响因子20），获国家发明专利5项，主编专著5部，副主编、参

编15部。近年来，多项成果取得权威认定，获省自然科学二等奖1项、省科技进步一等奖1项、省科技发明奖二等奖1

项、省科技进步奖二等奖3项、省科技进步三等奖1项。经过数十年的稳定发展，肾病内科已完成科学研究与疾病防治紧

密结合的完整学科体系建设，建成特色鲜明、优势突出的知名专科，跻身全国肾脏学科前列并向成为国际一流的肾脏病

学科持续迈进。

学科学术带头人丁国华教授系武汉大学泌尿系疾病研究所所长、享国务院特殊津贴专家、“珞珈杰出学者”，获

“国之名医-卓越建树”称号。先后兼任国际肾脏病学会、美国肾脏病学会、欧洲肾脏病学会会员，国家肾病学专业医疗

质量控制中心专家委员会委员、中华肾脏病学会常委、中国医师协会肾脏内科医师分会副会长、中国病理生理学会肾病

委员会副主任委员、亚太医学免疫学会肾脏病分会副主委、中国初级卫生保健基金会肾病专业委员会副会长、湖北省医

师协会肾脏内科医师分会会长、湖北省医学会肾病学分会主任委员、湖北省肾脏病临床医学研究中心主任、湖北省肾脏

病专业医疗质量控制中心主任、湖北省透析学会主任委员、湖北省中西医结合学会副会长。主持国家及部级课题10余

项，获湖北省科技进步一等奖，湖北省自然科学二等奖1项，湖北省科技进步二等奖1项，湖北省科技进步三等奖1项，

美国科研奖2项，在国内外医学杂志发表论文400余篇，多项科研成果通过鉴定。

科主任王惠明教授，医学博士、主任医师、博士生导师，长期从事肾脏病医疗、教学、科研与相关管理工作，兼任

亚太医学生物免疫学会肾脏病学分会副主任委员、中国医师协会肾脏内科医师分会委员、中国病理生理学会肾脏病专委

会常务委员、中国老年医学会肾脏病学分会常务委员、湖北省肾脏病与血液净化专科联盟理事长、湖北省医学生物免疫

学会肾脏病专委会主任委员、湖北省微循环学会肾脏病专委会主任委员、湖北省医学会肾脏病学会副主任委员，湖北省

医学会内科学分会常务委员。主持国家自然科学基金课题5项，负责国家十二五科技支撑计划子课题、湖北省科技创新
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重大专项多项。以第一作者发表论文50余篇，其中SCI论文 20余篇。近年研究成果先后发表在iScience、Commun

Biol、J Biol Chem等杂志。创立“王氏腹透导管技术”，获国家发明专利多项。

特色诊疗

1.肾脏病理

作为华中地区唯一完整配备肾脏常规病理、免疫病理、超微病理和分子病理技术平台的区域肾脏病理诊断中心，学

科开展肾脏病理检查指标门类齐全，年开展肾活检数1000余人次，擅长疑难、罕见肾脏疾病的诊断及鉴别，牵头组建了

省内肾脏病理技术共享和远程诊断系统，技术水平和辐射能力位居全国前列。

2.血液净化

学科设有国际一流的血液透析中心，开展先进的血液透析技术，包括血液透析、血液透析滤过、血液滤过、血浆置

换、血液灌流等。大量终末期肾衰患者在血透中心得到良好的治疗，不仅延长了生命，还显著改善了生活质量，部分透

析患者在本中心透析达10-20年之久。通过连续性血液净化、血脂清除、免疫吸附等新型血液净化技术，在肾脏替代、

免疫调理和内环境重建中取得显著的临床疗效，熟练掌握脓毒血症合并多脏器功能衰竭、急性重症胰腺炎、重症新冠感

染、充血性心力衰竭、肾移植后急性排斥反应等危重疾病及并发症的治疗。

3．腹膜透析

学科是国家卫健委“智慧腹透项目”湖北省牵头单位，是省内患者规模最大的腹膜透析中心，目前稳定管理的腹膜

透析患者800余例，在腹膜透析技术创新、患者智慧化管理等领域独具优势。王惠明教授团队针对腹膜透析导管移位并

发症，国际上首创王氏腹膜透析系列导管技术（包括王氏钳辅助的腹透开放置管微创固定术、王氏钳辅助的保留隧道导

管复位术、王氏钳辅助的腹透微创置管并固定术），是腹膜透析技术史上重要的技术突破，衍生的相关技术成果已成功

转化，目前已被国内120余家医院引进。

4．血管通路

学科在全国范围内率先开展一系列血管通路建立及维护新技术，如湖北省首例即用型人工血管内瘘、股动脉大隐静

脉人工血管内瘘等，率先开展微创动静脉造瘘系统的新技术新业务研发和推广，在复杂、疑难内瘘的构建上已积累丰富

的临床经验，在自体低位内瘘、前臂血管转位/移位内瘘、前臂人工血管/移植血管内瘘、上臂自体血管/人工血管内瘘

（高位瘘）的一体化内瘘构建策略上不断突破技术瓶颈，尽可能守护血液透析患者宝贵的“生命通路”。

5. 肾脏病介入治疗

学科具备放射介入、超声介入、血管外科等完整的介入肾脏病学技术体系和人才队伍，与放射介入中心、超声介入

中心联合开展放射或超声引导下经皮腔内血管成形术（PTA）+支架置入（Stent）+溶栓，治疗血液透析血管通路伴发

的外周或中心静脉狭窄、栓塞等并发症，为各种疑难复杂的血管通路并发症患者提供有效的解决方案，极大延长了患者

血管通路的使用寿命。开展肾动脉狭窄的诊断和介入治疗、顽固甲状旁腺亢进的射频消融治疗等手术，为患者微创治疗

带来福音。

6．生物免疫治疗

学科熟练掌握各种肾脏疾病的生物免疫诊治领技术，在干细胞治疗、CAR-T治疗、单抗生物制剂等生物免疫治疗的

核心技术攻关以及临床应用上，规模及水平均处于省内领先。

7．中西医协同诊疗

学科长期开展肾脏病中西医协同诊疗，专研糖尿病肾病、IgA肾病、膜性肾病等肾脏疾病的中药/中成药治疗，联合

多学科平台开设肾病疑难罕见病、慢性肾衰竭难治并发症（如高血压、皮肤瘙痒、不宁腿综合症、便秘、睡眠障碍、贫

血等）的中西医治疗和护理项目，转化出一批应用于临床的中药制剂（如肾宁合剂/缬草油等），取得良好效果。

业务范围

本学科重视对各类肾脏疾病的防治研究，经过数十年的发展，已打造出了鲜明的专业特色，在多项技术处于国内领

先水平，业务范围覆盖常见及罕见肾脏病诊疗各个方面：1.急性肾损伤救治；2.慢性肾脏病一体化防治；3.原发性肾小球

疾（无症状蛋白尿/血尿、急性肾小球肾炎、慢性肾小球肾炎、急进性肾小球肾炎、肾病综合症、IgA肾病、隐匿性肾小

球肾炎等）、继发性肾小球疾病（糖尿病肾脏病、狼疮性肾炎、紫癜性肾炎、乙肝相关性肾炎、肝肾综合征、肿瘤相关

性肾炎、肾淀粉样病变、多发性骨髓瘤肾损害等）、肾血管疾病（高血压肾损害、缺血性肾病等）、遗传性肾病

　　



（Alport综合症、薄基底膜病、Fabry病等）、肾小管间质疾病、肾脏囊性疾病等常见、罕见、疑难及危重肾脏病的诊

治。

学科开展的特色诊疗技术包括：1.基于病理的肾脏病诊治：肾活检穿刺术、病理诊断技术（常规、分子、超微）、

液体活检等；2.血液净化治疗：长期及临时静脉内导管置管术、血液透析、腹膜透析、血液透析滤过、连续性肾脏替代

治疗、血浆置换、免疫吸附、血液灌流、分子循环吸附系统（MARS人工肝）等；3.血管通路技术：自体动静脉内瘘成

型术、人工血管动静脉内瘘术、经皮微创造瘘术等；4.腹膜透析技术：王氏腹膜透析导管置管与调管术；5.肾脏病介入

技术：超声介入治疗、DSA介入治疗；6.疑难肾病精准一体化诊疗：基因检测、分子靶向治疗；7.肾脏病生物免疫细胞

治疗：干细胞治疗、CAR-T疗法、单抗生物制剂疗法等；8.远程医疗技术与平台：智慧腹透、远程病理诊断；9.肾脏病

中西医结合诊疗。

联系方式

肾内Ⅰ科： 027-88041911 －82203（护士站） －82144（医生办公室） 

肾内Ⅱ科： 027-88041911 －81397（护士站） －81396（医生办公室）
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