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附属第六人民医院刘军力团队发现肾周脂肪棕色化促癌新机制

9月10日，上海交通大学附属第六人民医院刘军力课题组联合上海长海医院泌尿外科王

林辉课题组在国际著名学术期刊《Cell Metabolism》在线发表了题为《The thermogenic

activity of adjacent adipocytes fuels the progression of ccRCC and compromises anti-tumor

therapeutic efficacy》的研究论文。

作者揭示了肾透明细胞癌与相邻肾周脂肪之间存在一种“双向通讯”模式（bi-directional

communication）。ccRCC能够促进肾周脂肪发生棕色化，棕色化后的肾周脂肪又通过分泌

过量乳酸促进ccRCC肿瘤的生长、侵袭和转移。作者进一步发现，当通过多种途径（基因干

预或药物抑制）阻断这种“双向通讯”模式能够显著抑制ccRCC的生长和转移。特别是，采用

脂肪棕色化抑制剂（H89或KT5720）可以有效增强晚期肾癌一线药物舒尼替尼（sunitinib）

的疗效，具有重要的临床转化意义。

作者查阅了中美两国的临床实践指南，发现其中对ccRCC患者在实施肾脏部分切除手术

中是否应切除癌旁的脂肪组织目前仍没有明确的指导。作者的研究结果表明，ccRCC诱导邻

近的肾周脂肪发生棕色化，后者通过分泌乳酸等促进肿瘤的生长、侵袭和转移。因此，作者

的研究内容提示在ccRCC肿瘤手术中将癌旁的肾周脂肪清除，可能会改善术后预后状况。另

外，白色脂肪组织棕色化可以有效缓解肥胖症，对于饮食诱发的糖尿病也有一定的治理效

果，所以脂肪棕色化一直是代谢领域的研究热点。本文作者在肿瘤疾病研究中揭示了脂肪棕

色化促癌的另一面，展示棕色化在不同疾病中的双面性，对于未来相关药物研发和疾病治疗

也有一定的指导意义。
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