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仁济医院成功实施零阻断保肾手术

完整切除患者最长径超过7厘米巨大肿瘤
2018年08月17日 版面：A3

作者：陶婷婷 袁蕙芸

日前，仁济医院泌尿科薛蔚教授带领团队为一位年近60岁的肾癌合并慢性肾衰竭患者成功实
施了零阻断肾脏部分切除术，完整切除了最大径长达7.3厘米的肿瘤，患者顺利康复，术后4天出
院。

患者是一位慢性肾脏病（CKD）3期的患者，也就是俗称的慢性肾衰病人。原本慢性肾衰竭就
给患者及其家庭带来了无尽的压力。天有不测风云，近期的一次检查结果更是雪上加霜，患者的

肾脏上长了一个最大径长达7.3厘米的肿瘤，而正常成人肾长约10厘米，而且肿瘤已经长入肾静
脉，甚至可能突入下腔静脉中。

经过多方打听，患者找到了仁济医院泌尿科主任薛蔚。临床经验极其丰富的薛蔚请放射科为

患者进行了肾脏核磁共振MRI+三维重建的检测。薛蔚仔细阅片后大胆提出，肾静脉及下腔静脉
内没有瘤栓，可以考虑保肾手术。考虑到患者的肾功能衰竭经不起再切掉整个肾脏，薛蔚勇于承

担风险，决定为患者实施保肾手术。

术前讨论中，薛蔚再次提出大胆假设，准备行零阻断肾脏部分切除术。制定了精密计划后，

薛蔚带领团队如期为患者实施手术。打开腹腔后，巨大肿瘤紧密地包裹着肾血管、输尿管、肾盂

等重要结构，手术非常困难。手术台上，薛蔚胆大心细，通过精准细致的分离操作，在没有阻断

肾脏血供的情况下，将肿瘤逐步“围剿”，成功完成零阻断肾脏部分切除术，完整切除最长径超

过7厘米的巨大肿瘤，术中出血量仅有200毫升。患者术后复查的肾功能与术前相比相差无几。在
医护人员的精心治疗护理后，近日顺利出院。

据悉，仁济医院泌尿外科作为国家临床重点专科，在独肾或类似独肾患者的肾癌治疗领域始

终走在全国同行前列。在上世纪90年代开展独肾肾癌保肾手术，至今已经累计完成该类手术200
余例。
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