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我院肾脏内科与周围血管科联合开展DSA后APD治疗
发布时间：2021-06-21    文章来源：肾内科   作者：  责任编辑：王美英  (点击： 122)

 2021年6月17日我院肾内科联合周围血管科成功开展DSA术后全自动腹膜透析机治疗，术后经过治疗患者病情平稳。

患者苟某，75岁，1年前被诊断为2型糖尿病、糖尿病肾病、慢性肾衰竭尿毒症在外院开始行腹膜透析治疗，5月前行下肢

动脉CTA后诊断为左下肢动脉硬化闭塞症伴坏疽，现左足坏疽较前加重收入我院周围血管科，入院后拟行下肢动脉造影备成形

术，术前周围血管科积极与我科住院总联系，住院总会诊后与腹透团队讨论，并制定了术后的APD治疗方案，术后可立即给予

腹膜透析机治疗。手术当日腹透中心护士24小时待命，术后立即给予上机，工程师跟进，当治疗进行1小时时患者突感胸闷气

短，不能平卧，出现心衰症状，立即联系腹透团队后，调整腹透机透析APD处方为IPD模式，提高透析液浓度，快速纠正心衰

症状，24小时总透析剂量为16000ml，总超滤量1000ml，患者症状很快缓解，生命体征稳定。

腹膜透析( peritoneal dialysis，PD)不仅可为终末期肾病患者提供溶质清除和超滤，同时具有对血流动力学影响小、保护

残肾功能等优点。自动化腹膜透析(automated peritoneal dialysis，APD)是指利用腹膜透析机进行透析液交换的一种透析方

式。其较传统手工操作腹膜透析有许多临床优势，主要体现在其可实施灵活多样的透析方案，满足临床不同的需求。有些腹透

患者近期有手术需求，需要进行强化透析治疗来协助降低麻醉过程中发生严重呼吸循环功能障碍的风险。以往对于这部分患者

往往采用持续性血液净化治疗如持续性静脉-静脉血液滤过(continuous veno-venous hemofiltration，CVVH)，但这需要建

立临时血管通路，有伴发其他并发症如菌血症、血栓等的风险。用IPD模式治疗心力衰竭的与CVVH治疗相比费用更低。APD与

传统人工换液的腹膜透析操作相比，能解 放大量人力。APD在心力衰竭治疗方面的可行性及优势。另一方面，存在严重内环境

紊乱的患者，APD强化治疗使高钾血症、酸中毒、氮质血症等各项指标在短时间内得到改善。因此，对于维持性腹膜透析的患

者，APD强化治疗纠正严重的容量过负荷和内环境紊乱是一种经济方便而有效的方法。
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对此患者，通过周围血管科和肾内科充分沟通，通力合作，利用全自动腹膜透析机治疗模式调整，从CCPD转换成IPD，增

大透析剂量和短时超滤量，不仅成功救治了患者，有效清除了造影剂，避免了术后放置静脉导管、行CRRT治疗。而且治疗总费

用不到一千元，避免给患者增加额外的痛苦及费用，也节省了医疗资源，同时体现了我院多科合作的强大实力。
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