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摘 要:成纤维细胞生长因子21(FGF21)是一种脂肪细胞因子，是FGFs超家族成员之一。从代谢角度

体重、调节血脂，改善胰岛素抵抗、降低血糖，减轻炎症因子刺激，因此，FGF21几乎贯穿了动脉

环节。本篇综述将总结FGF21在动脉粥样硬化发病机制中的直接作用和间接作用，并展望FGF21的研

医学中的作用作思考。 

关键词:动脉粥样硬化; 成纤维细胞生长因子21
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