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摘 要:目的 探讨血清骨形态发生蛋白-7(BMP-7)水平与2型糖尿病肾病(DN)病变程度的关系，检测

DN早期的预测指标。方法 选择2型糖尿病患者207例，根据尿白蛋白排泄率(UAER)水平，将其分为

UAER<20 μg/min;早期DN 55例(B组)，UAER：20～200 μg/min;临床期DN肾功能正常组52例(C组)

临床期DN肾功能异常组44例(D组)，UAER>200 μg/min，肾功能为慢性肾衰竭代偿期(血清肌酐Cr：

另选55例健康体检者作为对照组。采用酶联免疫吸附法测定BMP-7水平;采用电化学发光法测定尿白蛋白的

UAER(μg/min)=(尿白蛋白浓度μg/ml×尿量ml)/1 440 min;采用常规方法检测空腹血糖(FPG)、餐后

PG)、尿素氮(BUN)、肌酐(Cr)及糖化血红蛋白(HbA1c);并做相关分析及使用Stepwise行多因素逐步

组BMP-7的值分别为：(326.49±30.46)pg/ml，(400.06±39.37)pg/ml，(289.48±37.66)pg/ml，

pg/ml，(69.76±30.2)pg/ml，差异有统计学意义;各组BMP-7与UAER的相关系数分别为：-0.274，

0.723，0.512;各组UAER与BMP-7、FPG、2 h PG及HbA1c的回归方程分别为：UAER=9.197+0.015×BMP

UAER=3.563+0.756×HbA1c，UAER=34.208+0.488×BMP-7，UAER=112.305+0.555×BMP-7，UAER=254.321+0.415

7。结论 血清BMP-7在DN的不同病变阶段水平不同，BMP-7与UAER具有相关性，BMP-7比FPG、2 h PG 

响更显著。
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