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丙型肝炎病毒相关性肾炎的研究进展
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摘 要:丙型肝炎病毒(hepatitis C virus，HCV)引起肝细胞受损，从而导致肝炎、肝硬化，甚至

能导致肝外组织损伤，引起多种器官病变，其导致的肾小球疾病称为丙型肝炎病毒相关性肾炎(hepatitis C virus 

associated glomerulonephritis，HCV-GN)，对于其发病机制、临床表现、治疗方案及预后，研究相

发病机制上说，考虑为混合性冷球蛋白介导和非混合性冷球蛋白介导肾脏损伤两种。最常见的临床表

下血尿伴或不伴有肾功能受损。为排除是HCV-GN还是丙型肝炎合并原发性肾脏疾病，其鉴别主要肾脏

治疗后肾脏疾病预后情况。故其治疗方案制订上相对复杂，目前尚无最佳治疗方案，其导致的肾脏

对其预后说法不一，因此，探讨丙型肝炎病毒与肾小球肾炎关系，总结其发病机制、临床表现、治

提供理论基础。 
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