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· 赵春梅  

灯盏细辛注射液联合贝那普利治疗糖尿病肾病23例  

赵春梅

山东省济南钢铁集团公司总医院内二科， 250101 

收稿日期   修回日期   网络版发布日期   2007-9-17   接受日期    

摘要  目的观察灯盏细辛注射液联合贝那普利治疗糖尿病肾病的疗效。 方法 将46例2型糖尿病肾病患者随机分

成对照组和治疗组各23例。治疗组在原治疗方案的基础上给予贝那普利片口服，10 mg·d-1；另给予灯盏细辛

注射液20 mL静脉滴注，qd，共治疗4周。对照组在原治疗方案的基础上加用贝那普利片，口服，10 mg·d-

1。两组患者在治疗过程中均维持饮食及降糖药物基本稳定。结果治疗结束后两组各指标均有明显改善，治疗组

治疗后血肌酐、血尿素氮、24 h尿清蛋白等均明显低于对照组（均P＜0.01）。结论灯盏细辛注射液联合贝那普
利治疗糖尿病肾病疗效较好，值得临床推广。 
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