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杨松涛，孙克冰，吴虹，肖跃飞 

血栓弹力图在评价不同营养状况血液透析患者凝血功能中的作用

100049 北京，航天中心医院(北京大学航天临床医学院)肾内科

肖跃飞，Email:xyf01_2005@yahoo.com.cn

摘 要:目的 评价血栓弹力图(TEG)在诊断营养不良血液透析患者凝血功能障碍中的作用。方法 选择

析(MHD)患者和20例正常人，检测血红蛋白、血小板数量、凝血功能、白蛋白、前白蛋白、血脂和

养评估将患者分为营养不良组和营养正常组，比较三组以上指标的差异。结果 (1)MHD患者血红蛋白、血小板、高密度

脂蛋白较对照组降低。营养不良的发生率为46.6%，营养不良患者白蛋白、前白蛋白、总胆固醇低于

(P<0.05)。(2)营养正常组患者常规凝血功能检查与对照组相比无显著性差异(P>0.05)。营养不良

血酶原时间、国际标准化比值延长，纤维蛋白原升高(P<0.05);与营养正常组比较，常规凝血功能

(P>0.05)。(3)与对照组相比，MHD患者TEG反应时间(R值)延长，凝血指数(CI)负值增大，营养不良患者最大振幅

增大(P<0.05)。营养不良组与营养正常组比较，MA值增大，CI负值增大(P<0.05)。结论 MHD患者常存在

功能改变较为复杂，常规凝血功能结合TEG检查能够早期发现不同营养状况血透患者凝血功能的异

关键词:肾透析; 血栓弹力描记术; 血液凝固
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