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李柱宏， 万静芳， 张志诚 ，张滢， 李开斌 ，李开龙 

慢性肾脏疾病肾功能代偿期患者外周血FGF-23水平的变化及其意义

400042 重庆，第三军医大学大坪医院野战外科研究所肾内科(李柱宏、万静芳、张滢、李开斌、李

李开龙，Email:likailong1966@163.com 

摘 要:目的 研究基础疾病为原发性肾小球肾炎的慢性肾脏疾病(CKD)代偿期患者外周血成

水平的变化及其临床意义。方法 选择2011年3月至2012年8月在第三军医大学大坪

患者139例为研究组和非复杂性尿路感染76例为对照组。两组患者进行以下指标检测

血肌酐计算估算的肾小球滤过率(eGFR)，检测血清钙(Ca)、磷(P)、血清白蛋白、

段甲状旁腺激素(iPTH)，ELISA法检测外周血FGF23。结果 研究组患者血清FGF23水平

清Ca、P、iPTH处于正常水平，且与对照组血清Ca、P和iPTH比较，差异无统计学意

量、血清白蛋白、Ca、P、iPTH、eGFR的相关性分析发现，FGF23仅与24 h尿蛋白定量正相

相关(P<0.05)，而与Ca、P、iPTH和eGFR均无相关性(P>0.05)。研究组按系膜增生性

和IgA肾病(IgAN)3个亚组分别与对照组比较，FGF23-C末端水平仍显著高于对照组

期较CKD1期FGF23水平升高，且差异具有统计学意义(P<0.05)。结论 CKD肾功能代

Ca和P的变化，且与Ca、P和iPTH的变化无关;外周血FGF23的升高可能作为早期CKD

展的预警指标。
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