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腹膜透析与血液透析患者心血管疾病患病率比较及影响因素分析 

邹荣，贺立群，肖方喜，陈芳，黄晓丽，胡韬韬，李红波，万胜，陈菁，梁鸿卿，熊飞 

430022 武汉市第一医院肾内科 

熊飞，Email：xiongf23@sina.com  

武汉市卫生局临床医学科研项目(WX10B03，WX10C05，WX10D02) 

摘 要:    目的 观察统计我院腹膜透析中心与血液透析中心所有透析患者心血管疾病(CVD)患病率，并综合分析其

素。方法 调查所有透析患者主诉和体征及实验室检查、心电图、超声心动图等。结果 (1)所有透析患者冠心病(CAD)

室肥厚(LVH)患病率为63.1%，慢性充血性心力衰竭(CHF)患病率为42.6%，心律失常(CVA)患病率为43.2%;且CAD、LVH

龄增加而增加。(2)在透析时程<1年的透析患者中，CAD、LVH、CHF、CVA患病率分别为30.0%、63.3%、39.1%和30.7%;

透析患者中，其各种CVD患病率分别为23.8%、56.5%、41.0%和39.4%;透析时程>5年的透析患者各种CVD患病率分别为

和66.9%。(3)分层比较发现，血液透析(HD)与腹膜透析(PD)患者在各个年龄段CAD及LVH患病率均没有明显差异。>

患病率高于HD患者，差异有统计学意义。同时，在>60岁的HD患者CVA患病率高于PD患者，差异有统计学意义。(4)

PD患者CAD、LVH及CVA患病率没有明显差异。透析龄在1～5年组的PD患者CHF患病率高于HD患者，差异有统计学意义

透析患者生命的主要疾病之一，深入探讨透析患者CVD的患病率，改善透析患者心血管状态，对于提高透析质量，改善透析患者

要意义。 
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