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阿托伐他汀对大鼠造影剂肾病保护作用的实验研究 

王君，戴春 

221000 江苏省，徐州医学院(王君);徐州医学院附属医院肾内科(戴春) 

戴春，Email：eryuandaichun@163.com  

摘 要: 目的 探讨阿托伐他汀对大鼠造影剂肾病是否有保护作用及最佳用药剂量。方法  雄性SD大鼠48只随机分为空白对照组、实验对

照组、造模组、阿托伐他汀1组、阿托伐他汀2组、阿托伐他汀3组共6组，每组8只，建立造影剂急性肾损伤大鼠模型，并按相应要求分别予

不同药物及剂量干预。全自动生化分析仪检测造模前后血肌酐(Scr);光镜下肾组织病理观察并进行肾小管损伤半定量评分。结果 (1)注射

造影剂48 h、72 h后造模组Scr较注射前均升高大于25%(P<0.05)，提示造模成功;(2)空白对照组与实验对照组相应时间点Scr差异无统计学

意义(P>0.05);(3)与造模组比较，阿托伐他汀1～3组注射造影剂48 h、72 h后血Scr有所下降，差异有统计学意义(P<0.05);(4)阿托伐他汀

3组与阿托伐他汀1组、阿托伐他汀2组相比较，阿托伐他汀2组与阿托伐他汀1组相比较，注射泛影葡胺后48 h、72 h Scr均有下降，差异均

有统计学意义(P<0.05);(5)造模组肾小管损伤评分明显高于对照组，差异均有统计学意义(P<0.05);阿托伐他汀组肾小管损伤评分低于造模

组，差异有统计学意义(P<0.05);阿托伐他汀1～3组组间比较，随给药剂量增加，肾小管损伤评分逐渐下降，差异均有统计学意义

(P<0.05);(6)肾小管损伤评分与阿托伐他汀剂量呈负相关性(r=-0.702，P<0.01)。结论  阿托伐他汀对由造影剂引起的大鼠急性肾损伤有

预防作用，且作用效果呈剂量依赖性。 
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