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骨髓显像在再生障碍性贫血诊断和预后判断中的价值 
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摘 要:目的 探讨骨髓显像在再生障碍性贫血(AA)诊断及预后判断中的意义。方法 通过对临床

骨髓活性水平进行分级、分型，评价AA患者骨髓活跃程度，同时分析个体化治疗前后骨髓显像各型分布的差

系。结果 32例患者骨髓活性水平2级以下，表现为外周和(或)中央骨髓的放射性分布呈不同程度的降低。治

抑制型4例、灶Ⅰ型11例、灶Ⅱ型14例、正常型4例，治疗后荒芜型1例、抑制型1例、灶Ⅰ型7例、

构成比显著不同(P<0.05)，治疗后正常型增加。随访2年，缓解19例、明显进步10例、无效5例、死亡

(P<0.05)，其中荒芜型、抑制型最差，正常型最佳，灶Ⅰ型、灶Ⅱ型居中。结论 骨髓显像可以反映

预后判断具有重要价值。 
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