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3种抗病毒药对家兔外周血血红蛋白和网织红细胞的影响  

王建富1，商国美2，王卫金2，吴茅2

1.杭州市东新人民医院检验科，310004；2.浙江省人民医院检验科，杭州310014 

收稿日期   修回日期   网络版发布日期   2007-6-1   接受日期    

摘要  目的评价利巴韦林、更昔洛韦、单磷酸阿糖腺苷3种常用抗病毒药对家兔外周血血红蛋白含量（Hb)和网

织红细胞比率（Ret）的影响。方法取家兔20只，随机分成4组，每组5只。A组按15 mg·kg-1的剂量给予利

巴韦林，B组按10 mg·kg-1的剂量给予更昔洛韦；C组按10 mg·kg-1的剂量给予单磷酸阿糖腺苷；D组按每

只2 mL的剂量给予0.9%氯化纳注射液。均为每天1次，共14 d。每隔4 d观察家兔外周血Hb和Ret变化。结果 

给予抗病毒药后，A组Hb明显下降，而Ret上升，停药1周后，两者均开始逐渐恢复；B组Hb无明显变化，Ret有
轻度上升，停药1周后回落；C组 Ret缓慢下降，停药1周后稍有回升，Hb变化不明显；D组无明显变化。结论利

巴韦林、更昔洛韦和单磷酸阿糖腺苷3种常用抗病毒药对红细胞的损伤程度不一，选择用药时应引起重视。 
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