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目的: 探讨大鼠应激性溃疡时幽门区局部降钙素基因相关肽(CGRP)和一氧化氮(NO)变化对胃内胆汁反流的影响.方法: 采用冷束
缚应激方法复制应激性溃疡的模型，将65只大鼠分为3组，对照组10只，实验组30只，干预组25只. 分别检测其胃内胆汁酸的浓
度，胃黏膜的溃疡指数(用Guth评分)以及pH值. 用放免试剂盒检测幽门区降钙素基因相关肽含量，用生化试剂盒检测幽门区一氧
化氮的含量.结果: 应激后1 h幽门区一氧化氮含量达到峰值，应激后2 h胃内胆汁酸和pH值均达到峰值，应激后4 h胃内溃疡指数
达到峰值. 而幽门区降钙素基因相关肽也在应激后4 h降到波谷. 而左旋精氨酸甲酯即L-NAME干预组的胃内胆汁酸浓度以及溃疡
指数较生理盐水对照组显著降低. CGRP拮抗剂干预组胃内胆汁酸浓度较干预对照组降低，但其降低程度要弱于L-NAME干预组. 而
溃疡指数却没有明显变化.结论: 幽门区NO含量变化与胆汁酸的反流量相关. 而L-NAME干预，使幽门区含量减少，幽门松弛程度
降低，胆汁酸反流量也随之减少. 而幽门区CGRP含量与溃疡指数存在一定负相关.
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