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结直肠癌发病率及解剖部位变化趋势 
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对结直肠癌发病率及解剖部位分布变化趋势进行研究，有利于探索病因及制定合理防治策略. 息肉切除术的广泛应用，使西方国
家CRC发病率呈下降趋势; 而西方化的生活方式和饮食习惯则使得原来低发的许多国家CRC发病率上升. CRC高发国家以结肠癌为
主，低发国家则以直肠癌占优势. 近年许多学者发现CRC肿瘤部位分布由远端向近端转移，并认为这与远端结直肠癌发病率下降
致近端结肠癌所占比例上升有关. 年龄、性别、种族、共病等多种因素可影响CRC的解剖部位: 老年、女性、黑人、患有糖尿病
等共病、有阳性家族史等是CRC分布于近端结肠的高危因素. 近端结肠癌预后不良，尤应注意早期诊治，改善预后.
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