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大连地区糖尿病患者与健康成年人肠内菌群的比较 

孙艳, 刘波, 赵静玫, 王海岩, 徐和利, 李雪驼. 

116023,辽宁省大连市中山路457号,中国科学院大连化学物理研究所生化工程室. lixt@dicp.ac.cn 

目的:比较10例Ⅱ型糖尿病患者和6名健康成年人的肠内菌群.方法:分析检测志愿者粪便中菌群、腐败物质、生化指标、pH值和含
水率等相关数据.结果:糖尿病患者肠内居统治地位的是非有益菌，肠内有益菌显著减少，有害菌比例升高，腐败物质明显高于健
康成年人，患者粪便的含水率和pH值都偏低.结论:糖尿病患者肠道菌群紊乱，易发生便秘，免疫力低下.
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