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不同状态糖尿病患者胃电活动的特点 

陈维娜, 蓝宇, 柯美云. 

100035, 北京市西城区新街口东街31号, 北京积水潭医院消化科, 北京大学医学部第四临床医学院. lanyu-mail@sohu.com 

目的: 观察不同状态糖尿病患者的胃电活动特征, 探讨糖尿病胃电紊乱的发展规律. 方法: 2005-11/2006-05北京协和医院就诊
的糖尿病患者54例, 根据糖尿病并发症及上消化道症状的有无分为3组: 无并发症及上消化道症状组, 有并发症而无明显上消化
道症状组, 有并发症及明显上消化道症状组. 记录空腹30 min和餐后60 min的体表胃电活动. 结果: 糖尿病患者胃电节律异常发
生率为74.1%. 餐前胃电活动表现为: 正常节律(46.3%)、胃动过缓(31.5%)、无节律(14.8%)、胃动过速(7.4%); 餐后胃电活动表
现为: 胃动过缓(37%)、正常节律(35.2%)、无节律(20.4%)、胃动过速(7.4%). 有并发症及上消化道症状组的PR值显著高于无并
发症及上消化道症状组(1.07±1.17 vs 0.93±0.14, P = 0.022). 有并发症及上消化道症状者早饱症状的严重程度和PR值负相
关(r = -0.535, P = 0.040). 结论: 糖尿病患者胃电节律紊乱以胃动过缓最常见, 不同状态糖尿病患者的胃电活动存在差异.
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