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粪便钙卫蛋白在IBS与IBD鉴别诊断中的意义 

郭汉斌, 曹建彪, 王志红, 李浩然. 

100700, 北京市, 中国人民解放军北京军区总医院消化内科. caojianbiao@sina.com 

目的: 研究粪钙卫蛋白在炎症性肠病(inflammatory bowel disease, IBD)与肠易激综合征(irritable bowel syndrome, IBS)鉴
别诊断中的意义. 方法: 收集中国人民解放军北京军区总医院消化内镜中心接受肠镜检查患者的新鲜粪便标本共92例, 其中溃疡
性结肠炎(UC)23例、克罗恩病(CD)4例、IBS 55例、健康人20例. 采用ELISA法半定量检测粪便中钙卫蛋白浓度. 结果: 健康人粪
钙卫蛋白浓度为77.15±160.9 mug/g, IBS患者为46.08±131.97 mug/g, IBD患者为851.34±522.19 mug/g. IBS患者和健康人粪
钙卫蛋白浓度差异无显著差异(P>0.05); IBD与IBS和健康人粪钙卫蛋白水平有显著差异(P<0.001). 以60 mug/g为临界值时鉴别
IBD与IBS的敏感性86.7%, 特异性为96.3%. 结论: 粪便钙卫蛋白含量检测作为一种非侵入性筛选试验, 为临床鉴别IBD和IBS提供
了手段.
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