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肝硬化并门脉高压性肠病42例 
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目的: 探讨门脉高压性肠病与肝功能分级、门脉高压性胃病、食管静脉曲张的关系. 方法: 对42例肝硬化患者进行常规结肠镜检
查, 跟踪随访两年, 并对其并发PHC进行分析. 结果: 42例肝硬化患者中, PHC发生率52%, 食管静脉曲张发生率为79%, 其中行食
管静脉曲张硬化剂及套扎治疗者分别为26%、38%. PHG发生率为55%. 随访跟踪两年, 发现51%的患者发生下消化道出血. PHC发病
率没有随肝功能分级加重(chi2 = 2.64, P>0.05)、食管静脉曲张程度增加(chi2 = 1.84, P>0.05), 下消化道出血与PHC发病率
存在明显相关性(chi2 = 13.14, P<0.05). 结论: 肝硬化患者PHC发病率没有随肝功能分级、食管静脉曲张严重程度增加而上升, 
但PHC是出现下消化道出血的重要因素. 
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