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目的: 探讨皮下置细血浆引流管联合TDP特定电磁波治疗器(俗称神灯)照射切口对治疗肥胖患者胃肠道肿瘤术后切口脂肪液化的
价值. 方法: 前瞻性选择我院普外科及急诊外科2005-05/2008-05行胃肠肿瘤手术的肥胖患者1050例, 依据不同的术后治疗方式
随机分为皮下引流组(n = 530)和对照组(n = 520), 两组均给予预防性抗生素治疗. 观察切口愈合时间、平均住院时间、切口感
染发生率及切口裂开发生率等各项指标. 结果: 引流组478例术后第3天拔除引流管, 17例术后第4-5天拔除引流管, 伤口甲级愈
合; 对照组137例进行二期缝合. 引流组患者的切口愈合时间、平均住院时间较对照组明显缩短(13.3±3.6 vs 20.6±11.6; 
19.8±4.6 vs 31.5±10.5, 均P<0.05). 两组切口裂开发生率及切口感染发生率则无显著性差异. 结论: 肥胖患者胃肠道肿瘤手
术后切口皮下置细血浆引流管联合神灯照射切口有利于切口愈合, 能显著缩短患者的住院时间和切口愈合时间.
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