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肠上皮屏障与炎症性肠病研究进展 

何新颖, 唐志鹏, 张亚利. 

200032, 上海市, 上海中医药大学附属龙华医院消化内科. zhipengtang@sohu.com 

肠上皮屏障损伤是近年炎症性肠病(inflammatory bowel disease, IBD)细胞和分子发病机制研究的新领域. 肠上皮屏障是肠黏
膜的重要防线之一, 若受损则可引起肠上皮通透性增加, 在IBD发病过程中起重要作用. 目前研究重点侧重于肠上皮细胞和细胞
间紧密连接结构和功能的改变, 维持和修复肠上皮屏障可望成为治疗IBD的新策略.
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