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目的: 探讨替普瑞酮对慢性萎缩性胃炎转归的作用. 方法: 选取内镜确诊慢性萎缩性胃炎患者100例, 幽门螺杆菌(H pylori)阳
性者常规杀菌, 采用随机前瞻、自身对照方法, 所有患者常规服用替普瑞酮24 wk. 对治疗前、治疗4、12、24 wk分别进行临床
症状评分, 治疗前、治疗12、24 wk分别行胃镜检查并取标本行组织病理检查, 比较治疗前后变化. 结果: 治疗前与治疗4、12、
24 wk临床症状评分差异有显著性(P<0.05), 治疗前与治疗后内镜下疗效差异有显著性(P<0.05), 治疗前与治疗12、24 wk组织病
理检查差异有显著性(P<0.05); H pylori阳性组与阴性组以上3个指标治疗前后均无差异. 治疗后患者临床症状减轻, 胃镜下颗
粒变细、化生结节减少, 组织病理情况改善明显. 结论: 替普瑞酮可显著改善慢性萎缩性胃炎患者的临床症状、内镜下表现及组
织病理情况, 且服用方便、副反应少, 值得临床推广.
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