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第二届北京胃肠功能及动力疾病中西医整合医学论坛举办 

樊代明: 中医药治疗功能性胃肠病症状重叠有明显优势 
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    “中西医整合医学研究功能性胃肠及动力疾病是非常有必要的，中医药在治疗功能性胃肠病症状重叠

方面具有明显的优势。”在7月19日北京欧美同学会报告厅举办的第二届北京胃肠功能及动力疾病中西医整

合医学论坛上，中国工程院副院长樊代明院士肯定了中医在治疗该疾病的作用和优势。  

    由中华中医药学会、北京协和医院和中国中医科学院望京医院等单位主办的本次论坛，吸引了国医大

师路志正等专家的关注。北京协和医院柯美云教授、孙晓红教授、中国人民解放军总医院彭丽华教授、北

京大学第三医院夏志伟教授和中国中医科学院望京医院魏玮教授等结合自己研究方向，围绕功能性胃肠病

症状重叠的中医及西医研究进展进行了交流与探讨。会议以专家讲授、病例介绍、中西医专家相互讨论、

参会者自由提问、微信墙互动的会议方式进行了深入而全面的交流。  

    功能性胃肠病症状重叠指反酸、烧心等各种上消化道症状与腹胀、便秘等下消化道症状的重叠。中医

认为，脾胃气机升降失常是此病的最直接病因。在治疗方面，专家肯定了脾升胃降理论、辨证论治、异病

同治和个体化治疗在功能性胃肠病症状重叠诊治中的重要作用。  

    作为论坛发起人，望京医院脾胃病科魏玮教授从中医七情致病的角度阐述了情志致病的历史渊源及其

导致功能性胃肠及动力疾病的发病基础及内在联系，引起了与会者的关注。  

                                     （新闻办 冯磊） 
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