
   

  2022年医学院学生会组织大会顺利召开

  交医喜获上海首届高价值专利运营大赛“专…

  全球健康学院举行“全健康让社区更美好”…

  医学院第十次学生代表大会圆满落幕

  王慧做客健康中国课程讲述公众健康的隐形…

学院快讯

  Neuron封面文章|基础医学院黄菊团队揭示…

  Advanced Science | 全球健康学院环境健…

  Environ Sci Technol | 公共卫生学院王慧…

  Nature Immunology | 李华兵课题组及合作…

  专家点评Cancer Research封面文章 | 沈瑛…

科研动态

  医学院学业分享中心（闵行）召开2022级学…

  第六届“医帆启航”生物医学科学创新论坛…

  闵凡祥教授做客“医史微鉴”线上讲座讲述…

  “营造良好环境，共助心理健康”——医学…

  崔心刚做客医学生职业生涯规划讲述《勤耕…

菁菁校园

  【澎湃新闻】二十大时光｜收看开幕会后，…

  【东方网】二十大时光｜把健康使命勇担在…

  【新民晚报】中国太保与上海交大医学院共…

  【上观新闻】中国太保发布“源申康复”医…

  【新华社】答好健康中国建设的太保“考卷…
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附属瑞金医院成功治愈一例肺吸虫病例

43岁的老何从去年开始总觉得胸闷，一干活儿就喘粗气，前后跑了多家三甲医院，抽了

80多管血，排查了肺炎，又抗结核治疗了一段时间，打了引流管，做了气管镜、穿刺，治疗

却毫无进展。老何的情况越来越糟，左右两个肺里全是积水，不是肺癌、肺炎，也排除了肺

结核，却还是查不出病因。

最终辗转来到附属瑞金医院感染科热带病与寄生虫专病门诊，接诊的是感染科桂红莲医

生，在仔细翻阅厚厚一叠检查报告后，最终她发现在一张血常规报告上，嗜酸性粒细胞百分

比高达46%！桂红莲解释说，虽然老何没有咳嗽、咯血、咳果酱样痰等其他典型症状，但按

照经验，嗜酸性粒细胞的明显增高，首先要排查寄生虫感染，再加上老何有生吃虾蟹类食物

的记录，基本可以判定是肺吸虫病。

随后的报告结果显示肺吸虫抗体阳性，印证了桂红莲医生的猜测。肺吸虫病又称并殖吸

虫病，在我国主要为卫氏并殖吸虫、斯氏并殖吸虫等寄生于人体所致，常因生食或半生食含

囊蚴的虾蟹、蝲蛄及螺类，或者生饮被污染的水而发病。由于肺吸虫病的临床表现复杂多

样，局部症状也常不典型，容易造成误诊或漏诊，尤其是当患者出现胸腔积液、肺部斑片影

时容易误诊为结核性胸膜炎或肺结核。

明确诊断，接下来的治疗就水到渠成。吃了3天打虫药，老何的气喘就好转了，再经过

后续的两三个疗程的巩固治疗就能彻底治愈。

附属瑞金医院感染科主任谢青介绍说，过去十几年，感染科收治过大量华支睾吸虫（肝

吸虫）、曼氏裂头蚴、并殖吸虫（肺吸虫）、血吸虫等病人，在救治热带病患者方面经验丰

富。2020年，“国家热带病研究中心-瑞金医院热带病与寄生虫病联合门诊”也落户于附属瑞金

医院，这一联合门诊，将增加新的输入性热带病检测与治疗项目，更好地服务于患者。
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