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  本刊中 包含“强直性脊柱炎”的 
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摘要  目的 探讨强直性脊柱炎(A S) 患者肺部高分辨CT（HRCT）表现及与病程的关系。方法 28例确诊A S 
患者，根据病程分为3组。每位患者均作胸部平片，肺HRCT，肺功能检查。结果 肺HRCT显示21例(75% )肺
内病理性改变,其中1组3人，2组5人，3组13人。 而全胸片仅3例(11% )显示肺内病理改变。HRCT显示AS最
常见的肺内改变是肺气肿，间隔增厚，胸膜增厚。然后是结节影，胸膜下线。4个患者有肺尖纤维化。在非吸烟

患者中间隔和胸膜增厚是最常见的改变。结论 强直性脊柱炎患者的肺HRCT改变多样化，这些改变开始于疾病
的早期阶段，随病程延长而发展，虽然吸烟也可并发肺部改变，但主要在间质炎症形成方面起主导作用。 
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