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社区肺结核患者服药依从性的影响因素及对策  
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  [摘 要]目的了解社区肺结核患者服药依从性的影响因素,建立社区结核病服药点的可行性。方法2005

年1-12月对广州市越秀、荔湾区肺结核治疗中服药依从性差患者43例进行家庭访视,统一采用自行设计的调

查问卷调查分析社区肺结核患者服药依从性的影响因素。结果患者认为交通费用高、交通不方便、工作不方

便是主要影响因素,分别为25例(58%)、33例(77%)、29例(67%);提出设立方便患者的服药点31例(72%),建议

加大财政帮助,改进DOTS管理系统,希望能改进就诊时间均为28例(65%)。结论交通不便、交通费用高、工作

不方便等原因降低患者的服药依从性。利用社区卫生服务优质、价廉、便捷的特点设立社区服药点,方便社

区肺结核患者服药,提高患者服药依从性,最终达到提高治愈率的目的。
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