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有效降低老年人肺炎发病率

申城为60岁以上老人免费接种肺炎疫苗
2013年10月16日 版面：A3

作者：陶婷婷 王亚东

  “接种疫苗，不收费，又方便，政府这么关心我们老年人健康，老好咯。”日前，家住上海闵
浦四村71岁的张福珍阿婆在闵行浦江社区卫生服务中心免费接种了肺炎疫苗。上海市“为60岁以
上老年人免费接种肺炎疫苗”活动已于9月中旬启动。

  “为60岁以上老年人免费接种肺炎疫苗”活动，是上海在推进医改的过程中，专门将“60岁以上
老年人接种肺炎疫苗”纳入上海重大公共卫生服务项目，本着“知情同意、自愿选择、免费接种”的
原则，通过为符合条件（本市户籍，接种当日满60周岁，无接种禁忌）的老年人免费接种23价肺
炎球菌多糖疫苗（以下简称“肺炎疫苗”），降低老年人群中肺炎链球菌性肺炎的发病率，更好保
障老年人健康。上海市共设置251个接种门诊点，将为具有上海户籍的300余万60岁以上老年人开
展免费肺炎疫苗接种。

  据了解，接种肺炎疫苗是预防肺炎链球菌性疾病最为有效的方法，可减少老年人慢性阻塞性
肺病、下呼吸道感染、抗生素使用和住院等情况。国内外研究表明，接种肺炎疫苗的成人住院患

者与未接种者比较，其生存率和住院时间都有明显改善，发生严重不良事件（如呼吸衰竭、气管

切开、急性肾衰、心脏停跳）的风险降低33%～60%。
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