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呼吸病学系学术年会加强临床研究体系建设
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王辰院士作报告 

曹彬教授作报告 



 

詹思延教授作报告 

赵一鸣教授作报告 

  4月12日，我校呼吸病学系2015年度学术年会在学系挂靠单位附属北京

朝阳医院门诊楼十层学术报告厅举行。本届学术年会由呼吸病学系、北京

呼吸疾病研究所联合主办。呼吸病学系全体系务委员及各成员单位呼吸科

医生、研究生和进修医生250余人参加了会议。 

  本次年会的主题是“加强临床研究体系建设，提高呼吸疾病临床研究水

平”。会议在呼吸病学系主任王辰院士激情洋溢的讲话中开始，王辰院士鼓

励大家要有“家国情怀，士子之心”，做有担当、有作为的呼吸科医生。 

  会议结合临床、紧扣主题。首先由附属北京朝阳医院杨媛华教授和解

放军总医院谢立新教授分别就肺栓塞和脓毒症的最新指南进行解读。随

后，学系主任王辰院士作了题为“中国呼吸疾病的流行状况：堪忧、当为”

的报告，从流行病学、卫生经济学角度就中国呼吸疾病的防治现状、面临

的严峻形式、与其他慢性疾病的差距等作了详细阐述，并指出了未来呼吸

疾病临床研究的方向。附属北京儿童医院申阿东教授和“长江学者”、附属

北京朝阳医院曹彬教授分别就“国家临床呼吸疾病研究中心（儿科）多中心

临床研究的意义及实践”和“从呼吸道感染日常临床工作找研究思路”进行了

学术报告，从实际临床实践过程为大家详细示范了临床科研的研究思路和

方法。 

  为了切实加强临床医生的科研能力，促进临床研究水平的提高，本次

会议特别邀请北医三院临床流行病学研究中心赵一鸣教授和北京大学公共

卫生学院詹思延教授作了“病例对照研究解析”和“真实世界的研究”的报告。

赵一鸣教授用实例对临床研究的思路、设计方法及结果分析进行了详细讲



解，詹思延教授从整体角度对临床研究的常用方法和各自的优劣作了综合

分析。学系5家成员单位讲述了各自课题组的临床研究实例，分享了临床研

究的经验和遇到的困惑。赵一鸣教授、詹思延教授和我校免疫学系孙英教

授对报告的临床研究进行了点评分析，指出了研究存在的问题和未来的研

究方向。北医三院曾琳教授作了“利用碎片化时间提高临床研究水平暨微信

公众平台临床流行病学和循证医学”推广介绍，让临床医生了解到如何随时

从微信中获取流行病学知识，指导临床研究的设计、分析。 

  此外，会议还精心挑选了来自我校宣武医院、附属北京安贞医院、附

属北京儿童医院、附属北京同仁医院、大兴医院、附属北京友谊医院、附

属北京世纪坛医院的7个临床病例进行讨论，大家积极参与，踊跃发言，讨

论热烈。许多医生反映年会内容精彩纷呈，结合临床实际，务实、创新、

接地气，对自己的临床研究具有切实的指导作用，收获很大。 

  晚上，呼吸病学系召开系务委员会会议，选举学校免疫学系孙英教授

为学系副主任。孙英教授长期在英国帝国理工大学、国王大学从事呼吸临

床免疫的基础研究，以“海外人才聚集工程特聘教授”身份回国，他的加盟

将进一步加强呼吸病学系基础与临床紧密结合的转化医学研究。会议还讨

论了学系2015年的工作计划和重点任务，并达成共识。 
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