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慢性呼吸病是头号杀手 每年百万人死于慢阻肺 

    记者从昨日召开的一个研讨会上获悉，慢性呼吸道疾病高居全国疾病死亡率第一位，其中慢性阻塞性肺部疾病危害最
大。广州呼吸疾病研究所所长钟南山院士表示，治疗慢阻肺的外科手术疗效良好，亟待推广。 

    卫生部的最新统计表明，慢性呼吸系统疾病高居疾病死亡率第一位，其中在城市中排在第四位，在农村中则是头

号疾病杀手。这类疾病的病人中有六成患的是慢阻肺，这是一种逐渐削弱患者呼吸功能的破坏性肺部疾病，主要由吸烟引

起，40岁以上的人较容易患病，不易被发现，但发病率、死亡率高。  

    目前我国约有2500万慢阻肺患者，每年致死人数达100万，致残人数更高达500万—1000万。据钟南山院士介绍，

在广州进行的相关调查显示，40岁以上人群中，慢阻肺死亡率为8％，60岁以上人群中则高达14％。  

    钟南山说，对类似终末期肺部疾病患者，唯一先进和有效的方法是对患者进行外科的肺减容和肺移植手术。(记者

／张蜀梅 实习生／陈良军 通讯员／贺小伶) 

来源：南方日报 
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