
 

以下评论只代表网友个人观点，不代表科学网观点。  

作者：王学健 来源：科学时报 发布时间：2010-8-16 9:07:42 选择字号：小 中 大 

 

［科学时报 王学健报道］中国心脏大会暨北京国际心血管病论坛2010于8月15日在京闭幕。卫生

部部长陈竺在会上宣布，由中央机构编制委员会办公室在去年批复、卫生部直属的国家心血管病中心正

式成立。 

 

在中国心脏大会举办的新闻发布会上，国家心血管病中心主任、阜外心血管病医院院长胡盛寿表

示，心血管疾病已成为我国高死亡率、高致残率、高医疗风险和高医疗费用的第一大慢性疾病。我国改

革开放之后国民经济快速发展，居民生活方式发生明显转变。而与缺乏体力活动、膳食不合理和吸烟等

生活方式密切相关的高血脂、高血压、高血糖、肥胖等危险因素，以及随之而来的心血管疾病已呈持续

快速上升态势。现在，欧美发达国家心血管病的发病率在逐年下降，我国若不采取积极有效的预防措

施，心血管疾病将成为一个十分突出的公共卫生问题和社会问题，必将影响到人民群众健康水平的提

高。 

 

在中国目前心血管疾病流行趋势严峻，但整体心血管疾病防治力量还显得比较薄弱的情况下，国家

心血管病中心的成立，将在心血管病的防治中占有举足轻重的地位，其主要使命是针对中国逐年高发的

心血管疾病进行重点防治，为国家宏观决策提供有利支持和医学证据。 

 

胡盛寿表示，国家心血管病中心将借助医改系列新政策的出台实施，把我国对抗心血管病的防治重

心从临床疾病手术、药物治疗，逐渐转向预防为主的生活方式的干预。“但成立这个中心并不是由这一

个国家中心包办心血管病的防治，全国不应该也不可能只有一个中心，而是秉承卫生部心血管病防治中

心的优良传统和原则，整合国内外相关领域的资源，群策群力，阻遏心血管危险因素的上升与疾病的流

行。” 

 

据了解，国家心血管病中心的主要工作包括4个方面：一是制定全国心血管病防治规划，开展有关

心血管病防治的政策研究，编制心血管病防治指南、技术规范和有关标准；二是建立国家重要心血管病

及其环境和行为危险因素的人群监测和随访信息系统，进行年度情况分析，发布我国心血管病防治报

告，预测我国心血管病发病和死亡、疾病负担、危险因素流行和发展趋势；三是构建全国心血管病防治

网络，示范、推广适宜有效的防治技术和措施，探索适宜的心血管病防治健康管理服务模式；四是开展

心血管病基础、临床、预防及管理的培训活动，推动学术交流，开展国际合作。 

 

新闻发布会之后，国家心血管病中心和美国默沙东公司举行了战略合作启动仪式。国家心血管病中

心主任、阜外医院院长胡盛寿和默沙东公司中国区总裁Michel Vounatsos共同宣布，双方将建立长期的

战略合作伙伴关系，在大样本流行病学和临床试验、心血管基础研究、专业人员培训、基础设施建设等

方面展开合作，为共同推动中国和世界心血管病防治的发展作出更大贡献。 
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国家心血管病中心正式成立
引领全国各方力量应对心血管病挑战
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北大医院事件中丢人现眼的专家，很难相信能胜任国家心血管病中心主任。 
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楼下的怎么能这么说呢？诺贝尔奖对人类的发展产生了多么重大的推动作用啊，像集成电路就是现在计算机的基

础啊，最早伦琴的X射线就是TC的基础啊，核磁共振就是医院的那个成像技术的基础啊，CCD是数码相机的基

础，液晶显示器，多的数不完 
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说实话，我对“默沙东”这三个字眼非常敏感。前几天看上海生科院的网站上介绍，其某某所与某某特结成“战

略合作伙伴”。令我感到奇怪的是，网站上整天嚷嚷着诺贝尔，怎么不见人喊中国的辉瑞，中国的拜耳，这些实
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实在在的科技生产力不是比某某炸药奖更值得发展中国家中国追求吗？？？ 
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陈部长的中国NIH梦似乎起航了吗？ 
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