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为应对中国心血管疾病高发态势，推动建立“转化医学”模式，中国第一家专业健康基金会——北

京力生心血管健康基金会6月16日正式宣告成立。 

 

由世界高血压联盟主席、中国心血管病专家刘丽笙、中华医学会心血管病介入治疗培训中心主任霍

勇以及北京高血压联盟研究所等共同倡议发起该基金会，将遵循“转化医学”理念，打破基础医学与医

药研发、临床试验之间界限，以期缩短医学科技成果从实验室到临床的过程，推进医学发展。 

 

刘丽笙透露，基金会将汇集民间资金，建立防治教育基地，开展心血管及相关疾病的预防干预研

究，推动转化医学学术交流和临床科研、产业开发等公益活动。同时建立集融医师培训、患者注册、规

范治疗、效益评价为一体的社区医院心血管病防治服务体系，探索示范基地的长期监测机制；解决规范

治疗迫切需要的关键技术问题，推广综合优化治疗方案，显著降低心脑血管相关疾病的发病率、死亡率

及医药费用，遏制发病和死亡增长趋势。 

 

她称，转化医学与个性化医学、可预测性医学等是近年来国际医学界提出的新理念，其在药物研发

中强调实验室与病床的直接接轨，快速提高医护和治疗质量；转化医学目前在中国尚处于萌芽阶段，进

展缓慢，真正意义的转化医学研究还是空白，需要政府与民间力量的扶持。该基金会将建立由多个科研

基地和多项科研成果所组成的转化医学平台。 

 

国家卫生部疾病预防控制局以及中国心血管病领域专家代表200多人出席成立大会。 
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