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上海市康复医学会心脏康复专业委员会成立 
 

[来 源] 附属同济医院      [发表时间] 2009-12-22      [浏览次数] 184  

 

 

       12月20日，上海市康复医学会第五届理事大会暨上海市康复医学会心脏康复专业委员会成立大会在我校附属同

济医院召开，同时定点在同济医院的心脏康复教育培训基地由中国康复医学会副会长王茂斌教授和上海市康复医学会

会长俞卓伟教授揭牌。我校附属同济医院王乐民院长任第一届主任委员。此次会议的召开标志着康复医学由过去的躯

体康复向脏器康复迈进  

      俞卓伟指出，心脏康复专业委员会是在第二次卫生革命中应需要而生、应老龄化社会民生而生、应广大心血管病

患者需求而存的产物，必定会在第一届心脏康复专业委员会各位委员的辛勤努力下而结出丰硕成果。市科委科教处张

勘处长在大会上从具体病例着眼，指出现在老龄化社会处于慢性非传染性疾病的急剧增长态势下，慢病的健康研究、

健康促进、健康管理急需高效、经济的建设和推进，同济医院在市科委的资助下做了很好的尝试，并顺利通过上海市

重大科技攻关项目的验收，同济医院及上海市康复医学会应再接再厉在全国乃至全世界发出上海的声音，希望心脏康

复委员会率先成为学习型协会，学以致用、学用结合，以“人（心脏康复的领军人才）、人（吸引一大批有发展潜能

的医学人才聚焦心脏康复，成为高效的康复团队）、财（项目为载体）、材（设备和器械）”四个抓手，并提出学科

是基础和平台、人才是根本和关键、项目是载体和抓手、成果是品牌和标志四点与大家共勉，得到了与会者的热烈掌

声。  

      大会还就脏器康复领域的新进展，由中国康复医学会副会长王茂斌教授，市康复医学会副会长、第一届心脏康复

专业委员会主任委员王乐民教授，市康复医学会副会长胡永善教授分别做了《康复医学发展的几个根本问题》、《心

脏康复作为心血管疾病治疗的新方法方兴未艾》、《康复医学的现状与发展的几点认识》专题报告。会后王茂斌、俞

卓伟等与会者还饶有兴致地参观了同济医院心脏康复中心。                        
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