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首都医科大学附属北京安贞医院教授吕树铮，在日前举行的第二十届长城国际心脏病学会议抗栓20

年回顾研讨会上介绍了一项多国、多中心大型临床研究CURRENT—OASIS 7的结果。该研究进一步证实氯

吡格雷（波立维）高剂量治疗方案，对接受冠脉介入治疗的急性冠脉综合征（ACS）患者疗效显著。共

有来自不同国家的25087名患者参与了该研究。冠心病是当今全球最常见的一种心脏疾病，每年约导致

1700万人死亡。 

 

ACS是一组由急性心肌缺血引起的临床综合征，目前临床治疗ACS主要有经皮冠状动脉支架植入术

（PCI）和抗血小板、抗凝及溶栓等药物治疗两大手段。研究显示，对于早期采用PCI治疗的患者，高剂

量氯吡格雷的临床结果明显优于标准剂量治疗组，心血管死亡、心肌梗死等的相对风险下降15％，支架

血栓发生率相对风险显著降低42％。吕树铮指出，抗血小板和抗凝治疗是防治ACS血栓疾病的重要手

段，近年来，多项研究确立了氯吡格雷作为血栓形成疾病治疗的核心地位，并使接受冠脉介入治疗和药

物保守治疗的ACS患者远离了血栓危险。（潘锋 薛文） 
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研究证实高剂量氯吡格雷疗效明显
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