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漆泓副教授积极帮扶深圳盐田人民医院
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    8月19日到8月25日，湘雅医院心血管内科漆泓副教授到深圳市盐田人民医院开展为期一周的专科对口帮扶工作。通过常规查房、教学大查房、规
范教学讲座、疑难病例讲座、心血管指南专题讲座、专家门诊、习思工作坊等多元的教学活动和工作切实有效地帮助盐田人民医院心血管内科进行学
科队伍建设，受到了科室医护人员的热烈欢迎。

    漆泓副教授是中华医学会心血管分会心衰学组全国委员，此次对口帮扶盐田医院的培训主题是心力衰竭。心血管指南和新进展讲座内容以《中国心
力衰竭诊断和治疗指南2018》为蓝本，以教师讲解并结合师生互动答疑的方式，联系临床实际病例，对指南中难以理解的部分进行了深入的解读和切
磋，使听众印象深刻。
    规范教学查房讲座把湘雅医院住院规范化培训的讲座课程带到盐田医院，从重点内容、流程顺序、效果评估几个方面规范教学查房理论知识体系；
在幻灯讲座结束以后，又在第二天进行了教学大查房，进行实际操练，医护们感受到了来自湘雅医院的严谨学风和规范的诊治思路。
    疑难病例讲座，则是结合湘雅医院心血管内科专培基地的“名院查房”的疑难病例，将临床症状及诊断上容易混淆的病例进行对比讲座。并且将一种
疾病通过多种不典型的临床症状呈现，帮助医师们活学活用，对临床工作有十分重要的指导意义。
    习思工作坊的形式由教师在进行《如何讲解临床医学幻灯片》的讲座同时，开展工作坊形式，将部分临床研究数据及指南解读的幻灯片交给学员讲
解，然后学员开展自评和互评，指导教师做出点评归纳，这种启动小组集体智慧的反馈性讨论形式，使参与的学员均有收获。
    多种耳目一新的培训授课方式以及翔实丰富的内容，让盐田人民医院心内科的医护人员感到受益匪浅。大家普遍认为，湘雅医院的传经送宝既让他
们了解学术前沿、扩大眼界，又加强了他们对专科理论知识的理解和掌握、培养了临床思维，希望这种授课形式多多开展。
    2014年12月17日，深圳盐田人民医院与中南大学湘雅医院两家医院正式签订了“湘盐合作”协议，双方积极推进具体合作事宜，取得了阶段性成果。
湘雅医院心血管内科以往主要以门诊和常规讲课的方式进行帮扶合作。漆泓副教授认为，此次将多元化培训模式带入盐田医院，是为其“创三级甲等医
院，构建东部区域医疗服务中心”的医院愿景和发展心血管学科队伍建设和人才培养助力；同时，以教促学，有利于培养孵化湘雅医院心内科专培基地
课程体系。
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