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齐鲁医院完成山东省首例局麻下经导管主动脉瓣植入术
时间：2021-04-28 16:22:52 浏览量: 1469次

【本站讯】近日，山东大学齐鲁医院心内科安贵鹏副主任医师、急诊科李传保主任医师、心内科孟晓和心外科孙厚荣
副主任医师在心内科李继福、心外科张希全主任医师的指导下完成了山东省首例局麻下经导管主动脉瓣植入术（TAVI），
术中麻醉科费剑春主任医师应用丙泊酚为病人实行了深度镇静。目前病人已痊愈出院。

2021年2月24日，一名淄博73岁老年患者慕名来到山东大学齐鲁医院心内科就医。该患者因“阵发性心前区压迫感1
年”入院，平素步行20-30米即出现明显症状而被迫停止活动。心脏彩超提示主动脉瓣中-重度狭窄，主动脉瓣最大跨瓣压

差67mmHg，最大流速409cm/s，估测瓣口面积0.74cm2。11年前曾因二尖瓣及主动脉瓣关闭不全行“二尖瓣、主动脉瓣
生物瓣置换术和冠状动脉搭桥术”。

患者重度主动脉瓣狭窄，经过一年治疗症状仍反复发作，活动耐量明显减低，严重影响了生活质量和威胁患者生命。
经多学科会诊讨论分析，该患者病情复杂，再次行外科开胸换瓣手术风险极高，宜行经导管主动脉瓣植入术治疗。术前手
术团队与费剑春主任医师反复沟通了每一个细节，最终决定在局麻+镇静状态下为患者实施手术。

3月6日患者在杂交手术室进行手术，快速为患者进行术前准备，利多卡因局部麻醉、穿刺，造影、导丝跨瓣，丙泊酚
临时镇静，快速起搏、球囊扩张、瓣膜顺利植入。手术在2小时内顺利完成，患者即刻恢复意识，生命体征稳定。术后四
天，患者欣喜地发现行走五百米也无胸闷等不适，术后第五天顺利出院。

 
（患者术前心脏彩超和释放后的瓣膜）

TAVI也被称为经导管主动脉瓣置换术（TAVR），是一种无需开胸，将人工心脏瓣膜送至体内替换病变瓣膜的微创治
疗方式，具有创伤小、恢复快等优势。这种介入手术的操作非常复杂，需要一支由心内科、心外科、影像科、麻醉科和重
症监护等科室医师组成的多学科心脏团队的共同协作完成，国内只有少数医院可开展此项手术。

TAVI开展初期，大多数医院选择全身麻醉，用药种类、剂量与其它心脏手术并无区别，对于不成熟的TAVI手术相对更
加安全。随着TAVI手术开展的逐渐增多，全麻是TAVI手术唯一适用麻醉方式的观念逐渐改变。近年来，许多医院逐步开始
尝试在局部麻醉下进行TAVI手术，以避免全身麻醉带来的血流动力学波动以及正压通气对肺部的损伤。国外新近研究表
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明，在局麻下经导管主动脉瓣植入术是可行和安全的，它允许连续的临床神经系统状态监测并且可以减少患者发生中风的
概率、大出血事件、穿刺部位和穿刺路径相关的并发症，并且患者可以及早下地活动。

TAVI已成为症状性主动脉狭窄患者的一种公认治疗策略。本例患者在局麻及镇静状态下顺利完成了TAVI，为不能耐受
全麻的患者开辟了一条新的生命通道，也为简化该手术进行了重要的探索，诠释了心血管介入技术的真谛，标志着齐鲁医
院TAVI技术水平又迈上一个新台阶，将为更多的患者带来福音。

【作者：安贵鹏 来源：心内科 责编：王文斐 审核：刘艳】
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