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目的观察重组人血小板生成素(rhTPO)预防应用治疗恶性肿瘤患者化疗后血小板减少的

临床疗效。方法采用随机交叉 

自身对照研究，24例恶性肿瘤患者随机分为A、B两组，每组12例，接受方案和剂量相

同的两个周期化疗。A组：第1个周期（对 

照周期）不注射rhTPO，第2个周期（用药周期）化疗前3 d开始注射rhTPO；B组：第1

个周期（对照周期）不注射rhTPO，第2个周 

期（用药周期）化疗后6~24 h内注射rhTPO。结果24例恶性肿瘤患者用药周期与对照周

期血小板减少程度和持续时间差异有 

显著性；A、B两组用药周期与对照周期血小板减少程度和持续时间差异有统计学意

义。结论恶性肿瘤患者化疗前提前给予国 

产rhTPO可明显提高化疗后血小板的最低值，以及缩短化疗后血小板恢复时间。  
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